SPALTEN ERKLARUNG

'FACHGEBIET Zuordnung zum jeweiligen Fachgebiet *NAME Name des Experten
2SPEZlALlSlERUNG Angaben zu moglichen Spezialisierungen 6ADRESSE Kontakdaten
*ALTER Angaben zur Altersgruppe (K = Kinder / J = Jugendliche / E= Erwachsene) "TELEFON Kontakdaten
4PRAXlS Name der Praxis etc. 8WEBSE|TE Webseite
' FACHGEBIET / *SPEZIALISIERUNG ® ALTER * PRAXIS / ° NAME ° ADRESSE / "TELEFON / ° WEBSEITE
'Kinder- & Jugendmedizin 5 5 ) ®Kloosweg 22, 2502 Biel
2 - K/) Dr. med. Ralph-Ingo Hassink A ]
spez. Neuropadiatrie www.zen-biel.ch

6Unionsgasse 14, 2502 Biel
K/) “Medizinisches Zentrum Biel 7032344 46 66
Swww.swissmedical.net

PLZ 3000

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

' FACHGEBIET / >SPEZIALISIERUNG * ALTER * PRAXIS / > NAME ® ADRESSE / "TELEFON / ® WEBSEITE
®Bolligenstrasse 111, 3000 Bern
'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie *k/) “Universitare Psychiatrische Dienste Bern 7031930 98 30

Swww.upd.ch

sLaupenstrasse 8, 3008 Bern

K/J °Dr. med. Urs Jucker 70313821155
Swww.dr-med-jucker-urs.ch
6Neuengass—Passage 3,3011 Bern
70313115588
8www.psy—bem.ch
SBi]mplizstrasse 109, 3018 Bern
Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 3K/J/E “Tobias Miiller 7031 991 05 05

8www.pimplitz.ch

®Rattenholz 46, 3087 Niedermuhlern bei Bern
7079772 49 59
Swww.vita-activa.ch

®Seestrasse 23,3700 Spiez

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

“Praxis Psy-Bern

1 . : n 3
Psychiatrie & Psychotherapie K/J/E
v v P i °Dr. Jiirg Grossenbacher

“VITA ACTIVA

1Eidg. Anerkannte Psychotherapeutin ASP , Psychologin M.SC., Coach 3K/J/E 5 .
Dr. phil. Kathleen Schwarzkopf

“Praxis JUKILOP

Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie K/) 5 . . 7033 654 22 44
Marianne Zollinger s
www.doktor.ch
sSpitalweg 3, 3800 Unterseen
1Psychiatrie & Psychotherapie °Dr. med. Thomas lhde-Scholl 7033 8262321

gwww.achtsamunterwegs.ch

©Verein ADHS/ADS Schweiz Expertenliste



PLZ 4000

' FACHGEBIET / >SPEZIALISIERUNG * ALTER * PRAXIS / > NAME ® ADRESSE / "TELEFON / ® WEBSEITE
®Glockengasse 7, 4051 Basel
'Psychiatrie & Psychotherapie °Bernhard Waldheim 7061 262 18 18

Spraxis-am-marktplatz-basel.ch
6Sternengasse 21, 4051 Basel
'Psychiatrie & Psychotherapie “Centramed Basel Aeschen 7061 295 46 46
Swww.centramed.ch

®Henric Petri-Strasse 19, 4051 Basel
'Psychiatrie & Psychotherapie “Praxis am Kirschgarten 061 681 11 37

Spraxis-am-kirschgarten.ch

'Psychiatrie & Psychotherapie 5 5 . ®Grenzacherstrasse 9, 4058 Basel
2 . ] i . E Dr. med. Silvia Schlatter 7
Gesprachspsychotherapie, Hypnosetherapie, EMDR Psychotherapie 061 691 60 36

6

Byfangweg 36, 4051 Basel
!Coaching 5 “Animo Coaching viangwes

7077 4747373

waw.animocoaching.com

4 *Gaswerkstrasse 33, 4900 Langenthal
Mala's COACHING WELT

*K//E s 7076 251 66 76
Manuela Lauper

1/E

2ADHS-Coaching *Jana Landolt

!Coaching

*Kinder, Jugendliche & Erwachsene mit ADHS & deren Angehérigen 3 .
www.malas-coaching-welt.ch

®Eichenweg 3, 4410 Liestal

E ®Dipl Psych. Carmen Freuschle 7061 903 70 09
Swww.doc24.ch/carmen-freuschle
®Eichenweg 3, 4410 Liestal

E °Dr. Jochen Grieshaber 7061 903 70 00
8www.onedoc4ch/dr—med—grieshaber—jochen
*Miihlegasse 2, 4410 Liestal

K/J °Dr. med. pract. Gabi Schmidlin 7061921 60 29
8www.doktor.ch/schmidlin—gabi

"Fachpsychologin fiir Psychotherapie FSP

'Psychiater

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

¢ Mdnsterplatz 6, 4102 Binningen
°Eveline van Eerd 076 559 88 00 / evaneerd@gmx.ch
Swww.linkedin.com/in/eveline-van-eerd-03286114a

1Neurodivergenz im Betrieb
2Coaching von Betrieben um neurodivergente Menschen besser im Arbeitsleben zu unterstitzen.

®Aarauerstrasse 10, 4600 Olten
K °Dr. Peter Hunkeler 7062 287 00 00
Swww.arkadis.ch

'Kinderarzt
2VerhaI'rensaufféilligkeiten wie ADS/ADHS, POS
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PLZ 5000

1 2 3 4 5 6 7 8
FACHGEBIET / “SPEZIALISIERUNG ALTER PRAXIS /° NAME ADRESSE / ‘'TELEFON / ° WEBSEITE
1 L. i L *Wettingerstrasse 17, 5400 Baden
Psychiatrie und Psychotherapie FMH, Vertrauensérztin SGV 3 5 . . 5
N . . N . . L E Dr. med. Monika Ridinger 056 536 25 72
ADHS im Erwachsenenalter, Systemische Paar- & Familientherapie, Supervision, Hypnose, Organisationsberatung 8 o
www.praxis-ridinger.ch
4 ®Langhaus 5, 5401 Baden
1 . ) PPP Langhaus 5
Psychiatrie & Psychotherapie S . 056 200 14 00
Dr. Daniel van der Lem 8
www.ppplanghaus-baden.ch
1 . 6Sonnengutstrasse 2, 5620 Bremgarten
Psychologe FSP / Psychotherapie 3 P . . 5
2 . K/J/E Phillip Litolf, lic.phil. 078632 0148
Beratung und Abklarung 8 i
www.praxis-luetolf.ch
1. L . *Mellingerstrasse 207, 5405 Dattwil
Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie 3 5 R 5
- ) K/) Dr. Astrid Hiibecker 056 210 08 40
Kinder & Jugendliche von 5-17 Jahre 3 K
www.praxis-huebecker.ch
6Hauptstrasse 7¢, 5502 Hunzenschwil
'Psychiatrie & Psychotherapie °Bianca- Maria Kerschbaum ’062 889 46 00
Swww.therapieraum.net
'ADHS-Coach s . ®Laufenplatz 148, 5080 Laufenburg
2 . Kornelia Juen 8 .
Verhaltenstrainer www.adhs-juen.ch
®Seonerstrasse 6, 5600 Lenzburg
'Kinder- & Jugendmedizin 3K/J °Dr. med. Franziska Staehlin 062 892 08 08
Swww.kinderarztpraxis-lenzburg.ch
®Gustav Zeiler-Ring 2, 5600 Lenzburg
'Psychiatrie & Psychotherapie ’E °Dr. med. Hans Ulrich Karli 7062 886 66 77
8www.praxisk::\rli.ch
1 . Sspittelstrasse 20, 5632 Buttwil
ADHS Coach icp 3 s L ;
) i K/J/E Isabelle Bronnimann 0795339413
Erlebnisgruppe Wald s K .
www.ibcoaching.ch
®Haufroosstrasse 14, 5452 Oberrohrdorf
1Psychiatrie & Psychotherapie ®Pract. Med. Susanne Liischer ’056 442 68 16
Swww.doktor.ch/luescher-susanne
1 " - . . . . 4. . ®Oberdorfstrasse 67, 5276 Wil-Mettauertal
syst. Einzel-, Paar- und Familientherapie, Supervision und Coaching, Hypnosetherapie Aiavita ; .
2c, sr : L 5 . 062 875 00 74 / mail@aiaviita.ch
Spat Diagnostiziert im Spektrum, Elternberatung, Lehrer & Schulberatung, Workshops Seraina Manzanell s L
www.aiavita.ch
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PLZ 6000

1 2 3 4 5 6 7 8
FACHGEBIET / “SPEZIALISIERUNG ALTER PRAXIS /° NAME ADRESSE / ‘'TELEFON / ° WEBSEITE
®Dorfstrasse 13, 6030 Ebikon
'Psychiatrie & Psychotherapie °Dr. med. Suzanne Fellmann 7041 41019 90
wawdoktor.ch/felImann-suzan
1 P . ®Hirschengraben 13, 6003 Luzern
Psychiatrie und Neurologie 3 5 2
N Lo . E Dr. med. Johannes Kasper 04141047 25
spezialisiert auf ADHS / Autismus 8
www.pphluz.ch
4 . 6Ronystrasse 10a, 6331 Hunenberg
1 . creactiv-adhs 5
Zertifizierter ADHS-Coach & ADS-Experte S i 078 788 60 70
Stefan Heidelberger 8 X
www.creactiv-adhs.ch
4 X . ®Miihlenplatz 10, 6004 Luzern
1 . ) 3 Praxis am Miihleplatz 5
Psychiatrie & Psychotherapie K/J/E 5 L 04141066 67
Dr.med. J6rg Plschel 3 i
www.praxis-am-muehlenplatz.ch
2 6Frankenstrasse 9, 6003 Luzern
1 ) ADHS-LUZERN GmbH ;
Coaching und Beratung 5 . 079 686 42 03
Sarah Ziswiler 3
www.adhs-luzern.ch
2 L . ®Stansstaderstrasse 90, 6370 Stans
1 ! . 3 GEM - Psychiatriepraxis Stans 7
Nervenheilkunde und Psychotherapie E 04161083 84

°Dr. med. Gabriele Eschmann-Mehl

Swww.gem-psychiatriepraxis-stans.ch

'Kinderarzt

*Dr. med. Carole Bodenmiiller

®Buochserstrasse 2, 6370 Stans
7041612 1505
Swww.kinderarzt-stans.ch

'Kinderarzt

*Dr. med. Arthur Koch-Rusch

®Buochserstrasse 2, 6370 Stans
7041612 1506
Swww.kinderarzt-stans.ch

1Psychiatrie & Psychotherapie

*Dr. med. Thomas Zieger

®Alpenstrasse 14, 6300 Zug
704171001 33
8www.thomas—ziegler.ch

1Psychiatrie & Psychotherapie

°Dr. med. Beate Friedmann

®Bleichistrasse 7, 6300 Zug
7041 410 40 57
Swww.doktor.ch/friedmann-beate
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PLZ 8000

' FACHGEBIET / *SPEZIALISIERUNG ® ALTER * PRAXIS / ° NAME ° ADRESSE / "TELEFON / ° WEBSEITE
®Albanistrasse 24, 8400 Winterthur

K/J “Ambulatorium & Tagesklinik Winterthur 058 384 50 00

Swww.pukzh.ch

6Guyer—ZeIIer—Strasse 21, 8620 Wetzikon

K/J “Ambulatorium Wetzikon 7058 384 61 50

8www.pukzh.ch

°Gerbestrasse 3, 8610 Uster

K/) “Ambulatorium Uster 058 384 60 00

Swww.pukzh.ch

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie ?

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

6Bergstrasse 120, 8708 Mannedorf

K/J “Zentrum fiir Kinderpsychiatrie ;
04492122 66

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

®Bahnhofstrasse 6, 8810 Horgen
K/J “Ambulatorium Horgen 7058 384 60 50

Swww.pukzh.ch

®Ziircherstrasse 49, 8953 Dietikon
K/) “Ambulatorium Dietikon 7058 384 47 00

Swww.pukzh.ch

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

*Neumiinsterallee 3, 8032 Zurich
K/J *Ambulatorium Zirich 7058 384 66 00

Swww.pukzh.ch
*Thurgauerstrasse 39, 8050 Ziirich
K/) “Ambulatorium Ziirich-Nord 7058 384 61 00

8www.pukzh.ch
sThurgauerstrasse 36/38, 8050 Zirich
'Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie K /IJE *Ambulatorium im Quadro 7058 384 80 00

8www.pukzh.ch
sThurgauerstrasse 80, 8050 Ziirich
E “Ambulatorium Leutschenbach 7058 384 65 00

8www.pukzh.ch

®Ziircherstrasse 49, 8953 Dietikon
E *Ambulatorien Limmattal 7058 384 65 00

8www.pukzh.ch

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

'Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

'Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

®Selnaustrasse 9, 8001 Zirich

E “Ambulatorien Selnaustrasse 7
058 384 65 00

1Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

*Militérstrasse 8, 8021 Ziirich

E Ambulatorien Militérstrasse 7058 384 65 00

8www.pukzh.ch

SMijnzgasse 6, 8400 Winterthur
1Psychologin 5Regina Renggli-Bruder 7052 202 99 04
Swww.faktordrei.ch

1Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

®Bahnhofplatz 5, 8400 Winterthur

1Psychiatrie & Psychotherapie °Dr. med. Beat R. Schaub 7
052213 05 50
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PLZ 8000

' FACHGEBIET / >SPEZIALISIERUNG

* ALTER

* PRAXIS / > NAME

® ADRESSE / "TELEFON / ® WEBSEITE

'Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

[P .
Clienia

*Neumarkt 4, 8400 Winterthur
7052 269 02 10
Swww.clienia.ch

'Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

[P .
Clienia

®Bahnhofstrasse 196, 8620 Wetzikon
7044 93139 39
Swww.clienia.ch

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

K/J

“Clienia (Kinder & Jugendliche)

*Neumarkt 4, 8400 Winterthur
7052 269 02 11

Swww.clienia.ch/kinder-jugendliche

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

K/J

°Dr. med. Elke Schiitt-Peters

®Bielrainstrasse 15, 8400 Winterthur
7052 550 55 88

Swww.praxis-im-schanzengarten.ch

'Heilpidagogische Beratung und Therapie

®Claudia Jaggi

®Griinmattstrasse 1, 8405 Winterthur
7076 228 72 85
Swww.neurodivers.com

“Lernberatung, Lernblockaden, Dyslexie, Dyskalkulie

k/I/E

“Denkpause
*Yvonne Preisig

®Claridenstrasse 7, 8800 Thalwil
7079316 20 56
Swww.denk-pause.ch

'Kinder- & Jugendmedizin

K/J

°Dr. med. Kurt von Siebenthal

6Mﬂnzgasse 6, 8400 Winterthur
7052 202 99 04
Swww.faktordrei.ch

'Kinder- & Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

K/)

°Dr. med. Stefan Santeler

®|da-Strauli-Strasse 71, 8404 Winterthur
7052 550 50 40
Swww.praxisgemeinschaft-eulachpark.ch

1Dr.phil., klinischer Psychologe MASP

°Dr. PHIL Francois Gremaud

®Hirschengraben 28, 8001 Ziirich / Paulstrasse 8, 8400 Winterthur
7079 568 88 90
Swww.psychotherapie-gremaud.ch

1Kompetenzzentrum fiir ADHS in Ziirich

*K/I/E

“Brain Assessment Research Center Ziirich

*Turnerstrasse 26, Ziirich
70433218535
Swww.brainarc-zuerich.ch

'Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

“Clienia

®seefeldstrasse 214, 8008 Ziirich
7044 269 60 70
Swww.clienia.ch

1Psychiatrie & Psychotherapie

°Dr. med. Ursula Davatz

*Winterthurerstrasse 52, 8006 Ziirich
7056 200 08 10

8www.ganglion.ch

1Psychiatrie & Psychotherapie

°Dr.med. Daniel Thommen

sStampfenbachstrasse 61, 8006 Zirich
7044 25170 10
Swww.dr-thommen.ch

1Erwachsenenpsychiatrie & Psychotherapie

“Clienia

®Schulstrasse 28, 8050 Ziirich
7044 319 77 00
Swww.clienia.ch

1Psychiatrie & Psychotherapie

°Dr. med. Andreas Horvath

®Rothstrasse 54, 8057 Ziirich
7044 350 75 46
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PLZ 8000

' FACHGEBIET / *SPEZIALISIERUNG ® ALTER * PRAXIS / ° NAME ° ADRESSE / "TELEFON / ° WEBSEITE
®Florastrasse 12, 8008 Zirich
'Psychiatrie & Psychotherapie °E °Dr. med. Charis Lengen 70764244037
Swww.praxis-kairou.ch
4 ®Universititstrasse 115, 8006 Ziirich
. . N RIGIDOCS AG ,
Kinder und Jugendmedizin K/J 044 250 76 40

°Dr. med. Roland Kigi

Swww.jugendpsychologie-krone.ch

®Binzallee 23, 8055 Zirich

Diagnostik, Psychotherapie, Lerncoaching *k/I/E “Praxis Laulima 044 210 41 41
Swww.praxis-laulima.ch
'MSc in Psychologie, MAS in Psychotherapie, zertifizierter EFT-Paartherapeut und Supervisor % “ADHS Gruppe 6Grossmijnsterplatz 6, 8001 Ziirich

2Gruppentherapie fur Erwachsene mit ADHS

*Beni Kneubiihler

8wwwadhsgruppe.ch

!Zertifizierter ADHS-Coach & ADS-Experte

“creactiv-adhs
*Stefan Heidelberger

6Sagistrasse 8A, 8910 Affoltern am Albis
7078 788 60 70
Swww.creactiv-adhs.ch

'ADHS-Boxtherapie & ADHS-Coaching
2ADHS-Boxtherapie / / IV Job-Coach

3 “ADHS-Boxen by creactiv-adhs
1/E .
Stefan Heidelberger

®Toblerstrasse 80 , 8044 Ziirich
7078 788 60 70/ mail@creactiv-adhs.ch
Swww.adhs-boxen.ch

'Psychotherapie FSP, / Psychotherapeut

®Gerichtsstrasse 1, 8610 Uster

N ) - *k//E *Fabian Eberle 076 225 44 14
Psychotherapie, Beratung und Supervision 3 .
www.fabianeberle.ch
®Rimistrasse 33, 8001 Ziirich
'Psychiatrie & Psychotherapie ’E °Dr. med. Dipl. Psych. Ulrich Giebeler 7044 52101 22

Swww.praxis-giebeler.ch

'Coaching
?Beratung fiir die ganze Familie

“Go for it Coaching
°Marina Peter-Widmer

°8630 Riiti
8
www.wola.ch

'ADHS-Coaching

“ADHSIMPULS

®Geerenstr. 10, 8477 Oberstammheim

. i ) *k/)/E 5 ) 7077 416 74 23
Kinder, Jugendliche, Eltern und Lehrpersonen Coaching Sandra Ittin s .
www.adhsimpuls.ch
“arti | ®Ebnatstrasse 65, 8200 Schaffhausen
rtimpuls
' ADHS-Trainerin fiir Elternschulung, ADHS Beratung und Begleitung, Kunsttherapeutin apk 5 .p 7079 470 65 62
Martina Renold Langhard s .
www.artimpuls.ch
ag; ®Hofstrasse 105, 820 Wetzikon
inaps
ADHS- und Beziehungscoach *K/I/E 5 P o 0793333924
Kelly Brandli s i
www.sinaps.ch
4 ) ® Kanzleistrasse 4, 8004 Ziirich
1 ) . . . 3 AVWF Schweiz ;
Neurostimulation - Audiovisuelle Wahrnehmungstherapie K/J/E SMartin B 0433222200
artin Beer
Swww.houseofrouh.ch/de/avwf
1 4 . fZunstrasse 11, 8152 Opfikon-Glattbrugg
ADHS 3 Coaching & Beratung ; . i
E 078 316 88 11 / coaching@adhszurich.ch

“Coaching fiir Miitter mit ADHS - und Miitter von ADHS Kinder

5 .
Isabelle Zollinger

Shttps://adhszurich.ch/
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PLZ 8000

' FACHGEBIET / >SPEZIALISIERUNG * ALTER * PRAXIS / > NAME ® ADRESSE / "TELEFON / ® WEBSEITE

1 ) 4 i *Torlenmatt 2, 8915 Hausen am Albis
ADHS-Coaching 3 Horizont-Coaching . . . .
) R . K/J/E 5 079 199 17 73 / horizont-coaching@bluewin.ch
ADHS bei Jugendlichen, Eltern, Erwachsenen Isabelle Bremgartner 8 ] i
www.horizont-coaching.ch
1 - ) 4 . ®sagistrasse 8a, 8910 Affoltern am Albis
Eltern-, Familien-, Paar- und Einzelneratung 3 Henzler Coaching 5 i i
) . K/J/E 5 K 0792023333 / moni@henzlercoaching.com
ADHS Beratung und Coaching Monika Henzler 8 .
www.henzlercoaching.com
1 ) " . 4 ®Eichenweg 13, 8134 Adliswil
Coaching und Beratung fiir ADHS & Autismus adhspektrum.ch . i
0 . . 5 R i 079 290 32 60 / info@adhspektrum.ch
Méadchen, Mdtter, Frauen, Familien Muriel Petit 8
www.adhspektrum.ch
1 — 4 ®Bergacker 78, 8046 Ziirich
ADHS, Hochsensibiltdt, Hochbegabung Fuchs Beratungen . L
N s 076 526 04 54 / mail@simonefuchs.ch
Coach Simone Fuchs 3 X
www.simonefuchs.ch

PLZ 9000

! FACHGEBIET / *SPEZIALISIERUNG * ALTER * PRAXIS / > NAME ® ADRESSE / "TELEFON / ® WEBSEITE
®Weiherring 10, 9493 Mauren FL
'Kinder- & Jugendmedizin *k/) °Dr. René Kindli 7+423 373 64 44

8wwwnext—step.Ii/dr-med-rene—kindIi—mauren
®Mariabergstrasse 19, 9400 Rorschach
°E “Psychiatrie St. Gallen Nord 7071 845 16 55

8wwwpsgn.ch

®Kanalweg 34, 9470 Buchs

7077 432 54 60 / Judith@heilort-jj.ch
®http://www.heilort-jj.ch
®Rosenbergstrasse 51, 9000 St.Gallen 1
’E “Clienia 7071414 2530

Swww.clienia.ch

®Seeblickstr. 29, 9327 Tubach
'Lésungen fiir die Medienerziehung °Ben Fisch 7041 680 42 59

“Heilort Judith Jérg
*Judith Jorg

'Psychologische Fachpraxis fiir Stressmanagement, Konfliktbewsltigung, Beziehungskompetenzund Neurodivergenz
ADHS-Coaching und Psychologische und Psychsoziale Beratung fiir Erwachsene, Paare,Familien, Jugendliche

Swww.kindheit2punkt0.com
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